
هل انت مستعد للكوارث؟
 

لا انقطاع التيار الكهربائي المتكرر اثناء او بعد اي حال من الاحوال الجوية 
التالية ارشادات . القاسيه مثل الثلج والجليد والعواصف والاعاصير او شدة الحراره

. السلامة يساعدآم على اعداده

 : تعد طارئة عدة منها 
 آل الأوقاتبطاريه مشغل الراديو على علم في 

 ومضيا مع البطاريات
 بطاريات اضافية 

 مباريات
 )الاغذيه التي لا تحتاج الى المبرد او المطبوخ(المياه المعباه وغير عرضة للتلف الاغذيه 

 عدة الاسعافات الاولية
 ) ينبغي ان تمارس الخطط والخطط2(خطة اعلاميه المكان المخصص للاجتماع 

وية اللازمةأسبوع على الأقل توفير الاد 
 
 

ارقام هاتفية مهمة

 
 

                 911 الطوارئ                     
  

 3766-769-800-1دوق الطاقة                  
 او

.. الهاتف_____________________ :اسم 
 _____________________ 

الاضافيه الصحة والخدمات الانسانيه من المعلومات ، يرجى 
 لن يعمل مع الخليوي 211:  ملاحظه 211 او 411الاتصال 

 
  . تذآر ان بلدآم رقم الهاتف وعنوان هذه الكلمه عندما ارقام الطوارئ

اذا انت في البيت ولكم المجال تحت أي طقس انذار لالعواصف ، المنعطف افصل او اي اجهزة 
 . الكترونيه حساسه مثل التلفزيونات والادوات الكهرباءيه والحاسبات

 ...اذا آنت تعاني من انقطاع التيار الكهربائي

دعو لكم اذا آنت لا تملك قوة ، ن. تأآد اذا انت فقط في حي واحد منكم بدون قوة
 نعرف استعادة زمام you’llالخروج على ضوء ذلك . آهرباء التقرير الى الانقطاع

 .أبدا حرق الشموع بسبب مخاطر الحريق واحتمال تسمم اول اوآسيد الكربون. السلطة

 ... اذا انت خارج

ولا يتناول أي موضوع . ابتعد عن أي اسقاطها خطوط الكهرباء والهاتف منها أو الكابل
أبدا حملة سيارتك على الخطوط الكهرباءيه . ا الاتصال مع اسقاطها خطوط الكهرباءفي هذ

 .بالكهرباء ما قد يحدث

لمزيد من المعلومات حول الاستعداد للطوارئ ، يرجى زيارة 
  تش /ديساستر/يدو.نكسو.سيس.وو://هتب

_/disaster/edu.ncsu.ces.www://http

 
 

http://www.ces.ncsu.edu/disaster/_

